
Die PHÖNIX-Therapiekonzepte & 
Rizol-Rezepturen in der Praxis

Seminar

Ergänzt durch eine Darmsanierung mit BactoFlor® 

Telefon: +41 (0)71 353 50 75
Fax: +41 (0)71 353 50 85
pharmavertrieb@eiche.ch
www.eiche.ch

Apotheke zur Eiche AG
Pharmavertrieb
Platz 10
CH-9100 Herisau

REFERENT/INNEN

Monika Titel, Heilpraktikerin
Monika Titel erhielt ihre naturheilkundliche Prägung schon sehr 
früh durch den Grossvater, der ihr die Pflanzen in der Umgebung 
erklärte und die verschiedenen Wirkungen und Einsatzbereiche 
vermittelte. Das alte, überlieferte Wissen untermauerte Monika 
Titel durch die Ausbildung zur Phytotherapeutin und Heilprak-
tikerin und erweitert es durch Fortbildungen und Hospitationen 
immer wieder. Zurzeit ist sie für die naturheilkundliche, pharma-
zeutische Industrie und in einer eigenen Praxis in Baden-Würt-
temberg tätig.

Martina Fritsch, Heilpraktikerin
Martina Fritsch erwarb 1994 an der Technischen Universität in 
Berlin (TU Berlin) ihren Abschluss als Chemikerin. 1996 ab-
solvierte sie die Prüfung zur Heilpraktikerin und arbeitet seit-
dem in selbständiger Praxistätigkeit in Berlin. Sie erwarb wei-
tere berufliche Qualifikationen in der klassischen Homöopathie, 
der traditionellen chinesischen Medizin, der Phytotherapie, der 
Ohrakupunktur und der Klassischen Massage. Seit 1999 ist Mar-
tina Fritsch als Dozentin im Bereich der Naturheilkunde und der 
Biochemie tätig.

Dr. rer. nat. Gerhard Steidl
Dipl.-Chem. Dr. rer. nat. Gerhard Steidl war von 1975 bis 2005 
tätig als Wissenschaftler an der Universität Erlangen-Nürnberg 
in den Fachgebieten Oberflächenchemie, Chemische Reaktions-
technik, Instrumentelle Analytik und Biochemie.
  Ab 1992 entwickelte er die Synthese von anwendbarem Ak-
tivsauerstoff aus natürlichen Fetten und Pflanzenölen in Zusam-
menarbeit mit Universitäten und Instituten in Erlangen, Mainz 
und Tübingen. 
  Diese Arbeiten wurden von der Karl- und Veronica Cars-
tens-Stiftung in Essen von 1995 bis 2000 gefördert mit dem Er-
gebnis der praktischen Anwendung des Aktivsauerstoffs und der 
Herstellung nach GMP-Richtlinien.



DETAILS

Seminarziele In diesem Seminar lernen Sie
• den praxisnahen Einsatz der PHÖNIX-

Therapiekonzepte,
• das Einsetzen von BactoFlor® zur Darm-

sanierung
• und das Anwenden der Rizol-Rezepturen.

Seminardaten und 
-orte

2. Mai 2013 Kursaal Bern, Kornhausstrasse 3, 
3000 Bern

16. Mai 2013 Hotel Walhalla, Bahnhofplatz, 
9001 St. Gallen

23. Mai 2013 Brasserie LIPP, Uraniastrasse 9, 
8001 Zürich

30. Mai 2013 Romantik Hotel Stern, Reichs-
gasse 11, 7000 Chur

13. Juni 2013 Hotel Victoria, Centralbahnplatz 
3–4, 4002 Basel

jeweils von 13.00 bis 17.30 Uhr

Seminarkosten CHF 90 (inkl. Seminarunterlagen, Teilnahme-
bescheinigung und Verpfl egung)

AN- BZW. ABMELDUNG

Gerne nehmen wir Ihre Anmeldung mittels beigelegtem Antwortcouvert, per 
Email an pharmavertrieb@eiche.ch, telefonisch unter 071 353 50 75 oder per 
Fax an 071 353 50 85 entgegen.

¨ Ja, ich nehme gerne teil.
Anzahl Teil-
nehmer/-innen

Datum Seminarort

2. Mai 2013 Kursaal Bern, 3000 Bern

16. Mai 2013 Hotel Walhalla, 9001 St. Gallen

23. Mai 2013 Brasserie LIPP, 8001 Zürich

30. Mai 2013 Romantik Hotel Stern, 7000 Chur

13. Juni 2013 Hotel Victoria, 4002 Basel

¨ Nein, ich bin leider verhindert, interessiere mich aber für künftige Seminare.

Firma

Ansprechperson

Strasse/Nummer

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Datum Unterschrift

Danke für Ihre An-/Abmeldung bis spätestens 10 Tage vor dem jeweiligen 
Seminar. Die Teilnehmeranzahl ist auf 40 Personen beschränkt. Die Anmel-
dungen werden nach Eingangsdatum registriert. Nach Erhalt Ihrer Anmeldung 
bekommen Sie von uns eine Rechnung zugestellt.

PROGRAMM

13.00–14.10 Die PHÖNIX Entgiftungstherapie Monika Titel, Heilprakti-
kerin*
Martina Fritsch, Heilprak-
tikerin**

14.15–15.30 Die Rizol-Therapie Dr. rer. nat. Gerhard Steidl

15.30–16.00 Pause
Individueller Austausch mit den 
Referent/innen

16.00–17.30 Die PHÖNIX Therapien
• Bewegungstherapie
• Circadiantherapie
• Aufbautherapie für Kinder-

Hauttherapie
• Therapie zur Erhaltung der 

Lebensqualität
Unterstützende Therapie mit 
BactoFlor®

Monika Titel, Heilprakti-
kerin*
Martina Fritsch, Heilprak-
tikerin**

17.30 Individueller Austausch mit den 
Referent/innen

* 2. Mai 2013 (Bern),  16. Mai 2013 (St. Gallen) und 30. Mai 2013 (Chur)
** 23. Mai 2013 (Zürich) und 13. Juni 2013 (Basel)


